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ПРОЕКТ ПРОГРАММЫ*
Онлайн-марафона 

«Растим детей — растем с детьми»

Время Мероприятие

0:00:13 Открытие онлайн-марафона
Колесникова Ксения Ивановна, и. о. директора ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей»

0:03:40 Приветственное слово к участникам онлайн-марафона
Зверева Нина Витальевна, кандидат филологических наук, бизнес-тренер авторских 
курсов «Убедительная презентация», «Эффективная коммуникация». Автор книг: 
«Правила общения с детьми», «Семья, что надо», «Вы и ваша мама» и др.

0:09:40 Блиц-опрос среди детей на тему семейного счастья и благополучия.

0:11:30 Забота о здоровье -  важная часть воспитания
Макарова Светлана Гэннадиевна, заместитель директора ФГАУ «НМИЦ здоровье 
детей» Минздрава России по научной работе, доктор медицинских наук

0:36:40 Блиц-опрос родителей

0:42:55 Музыкальная пауза

0:44:25 Пошаговая стратегия построения здоровых отношений с взрослеющим ребенком
Г оомова Айна Авазовна, семейный и детский психолог, психотерапевт, 
специалист Центра когнитивной терапии

1:13:10 С оциальны й ролик о пропаганде здорового и безопасного образа жизни (1 3 -1 8  лет). МОУ «М иасская 
средняя общеобразовательная школа № 2 ”.

1:15:20 Блиц-опрос родителей о воспитании детей

1:20:20 Блиц-опрос среди детей на тем у семейного счастья и благополучия (продолжение).

1:22:45 Музыкальная пауза

1:25:55 Экзамены без стресса
Иконникова Светлана Гэннадьевна, писатель, психолог

2:02:20 Социальны й ролик о пропаганде здорового и безопасного образа жизни (1 3 -1 8  лет). ГБОУ СОШ  № 541 
Курортного района Санкт-Петербурга

2:04:15 Профориентация сегодня: как помочь ребёнку выбрать профессию
Спектор Дарина Михайловна, руководитель центра профориентации 
факультета психологии МГУ имени М.В. Ломоносова, психолог

2:43:25 Десятилетие детства в Российской Ф едерации. Презентация.

2:44:40 Ф рагмент оперативного совещ ания Председателя Правительства РФ с вице-премьерами по реализации 
мероприятий Десятилетия детства.

ОБРАЗОВАНИЕ

В Программу могут быть внесены изменения.



2:45:40 Родители, как участники образовательных отношений
Панкратова Майя Евгеньевна, заведующая кафедрой гражданского и финансового права ФГБОУ ВО 
«Мурманский арктический государственный университет», кандидат юридических наук, доцент

3:16:20 Счастье и благополучие глазами детей. Блиц-опрос среди детей, отдыхаю щ их в М ДЦ «Артек».

3:18:20 Мастер-класс «Территория ОНЛАЙН -  без стресса!»
Мелентьева Ольга Станиславовна, педагог-психолог, аналитик
ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей»

3:45:00 С оциальный ролик о пропаганде здорового и безопасного образа жизни (1 3 -1 8  лет). МБОУ Д О  «Центр
дополнительного образования детей», г. Ардатов.

3:47:15 Мастер-класс «Давай договоримся! Развиваем навыки конструктивного диалога»
Быкова Марина Викторовна, медиатор, аналитик ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей»
Зацаринный Александр Валерьевич, медиатор, специалист 
ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей»

4:06:20 Социальны й ролик о пропаганде здорового и безопасного образа ж изни (1 3 -1 8  лет). МБОУ «Ш кола 
№ 3 с углубленным изучением предметов имени Героя Советского Союза В. И. Ф адеева», С амарская 
область.

4:10:05 Мастер-класс «Запускаем речь, играя»
Безуглова Екатерина Александровна, аналитик ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей»

4:45:20 Социальны й ролик о пропаганде здорового и безопасного образа жизни (1 3 -1 8  лет). МБОУ 
«М урманский академический лицей».

4:47:00 Психолого-медико-педагогическая комиссия: ее цель и значение
Валгепеа Артем Александрович, аналитик ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей»

5:08:15 Социальны й ролик о пропаганде здорового и безопасного образа жизни (1 3 -1 8  лет). МАОУ ДО 
«Компью терны й центр», г. Луга, Ленинградская область.

5:10:05 Вместе к одной цели. Современные инструменты социально-эмоционального развития детей
Сизарев Дмитрий Сергеевич, руководитель направления «Разработка» программы 
по развитию личностного потенциала Благотворительного фонда Сбербанка 
«Вклад в будущее», педагог высшей квалификационной категории

5:28:05 С оциальны й ролик о пропаганде здорового и безопасного образа жизни (1 3 -1 8  лет). МБОУ 
«Ключевская средняя общ еобразовательная школа № Г  , А лтайский край.

5:29:20 Защита прав детей в международных семейных спорах
Видлога Виктория Викторовна, аналитик отдела международного 
сотрудничества ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей»
Тюльканов Сергей Леонидович, медиатор, аналитик отдела международного 
сотрудничества ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей»

5:43:40 Ролик о реализации всероссийской общ ественно-государственной инициативы с международным 
участием «Горячее сердце».

5:45:20 Всероссийская общественно-государственная инициатива 
с международным участием «Горячее сердце»
Смирнов Сергей Алексеевич, генеральный директор Фонда социально-культурных инициатив

5:51:15 Ролик о реализации всероссийской общ ественно-государственной инициативы с международным 
участием «Горячее сердце».

5:54:10 Блиц-опрос родителей о воспитании детей

5 :59:30 Закрытие онлайн-марафона
Колесникова Ксения Ивановна, и. о. директора ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей»

I  ОБРАЗОВАНИЕ



ЦЕНТР ЗАЩИТЫ ПРАВ 
И ИНТЕРЕСОВ ДЕТЕЙ

Психодиагностические консультации 
для родителей

Обучающие мероприятия 
для родителей

Онлайн-марафон
«Растим детей -  растем с детьми»
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